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Más servicios para ti:

Endoscopía
Indicaciones para los pacientes de

videoendoscopía digestiva.

HD

La videoendoscopia digestiva alta es un estudio
médico, seguro y confiable, que permite observar
con imágenes en alta definición el interior del
esófago, estómago y duodeno. Sirve para:

Detectar problemas como gastritis, úlceras,
pólipos o sangrados.
Tomar muestras (biopsias) para un diagnóstico
más preciso.
Realizar procedimientos terapéuticos en el
momento.

Endoscopía ¿Qué es?

Este estudio es ideal para aclarar la causa de
síntomas digestivos y ofrecer tranquilidad al
paciente, ya que permite un diagnóstico
certero y oportuno. Se recomienda cuando:

Existen molestias como dolor abdominal,
reflujo, náuseas o vómito.
Se presentan episodios de sangrado o
anemia sin causa aparente.
Es necesario confirmar o descartar
enfermedades como gastritis o úlceras.
El médico solicita una biopsia o un control
de tratamiento previo.
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Pregunta por nuestros paquetes
de Endoscopía + Colonoscopía.

Si te solicitaron además una colonoscopía,
tenemos un precio especial.

983 835 1440

Y más de 30 especialistas

Fisioterapia



Antes

Para que el procedimiento sea seguro y se
obtengan los mejores resultados, es importante
cumplir con ciertas indicaciones previas. 

Acudir con el estómago vacío.
Ir acompañado de un familiar o adulto
responsable. Por la sedación no podrás conducir
ni regresar solo a casa.
Menores de edad: siempre deben estar
acompañados de un adulto.
En niños a partir de 4 años, se requiere anestesia
aplicada por un anestesiólogo (costo adicional).
Informar si eres alérgico a algún medicamento o
sustancia.
Firmar el consentimiento informado antes del
procedimiento.
Al finalizar, el paciente recibirá alta médica, por
lo que es indispensable contar con
acompañante que lo traslade a su domicilio.

Después
Una vez concluido, el paciente pasa a un área de
recuperación hasta que se encuentre
completamente estable. El alta médica se otorga
únicamente cuando el equipo lo considera seguro.

Es normal sentir una ligera molestia en la garganta,
que desaparece en pocas horas.
Por la sedación, deberás permanecer en reposo y
no podrás retirarte solo.
Es indispensable que un familiar o acompañante
responsable esté presente para llevarte a casa.
Evita conducir vehículos o manejar maquinaria
durante el resto del día.
No consumas comidas muy calientes, picantes o
grasosas en las primeras horas.
Podrás retomar tu dieta habitual según indicaciones
médicas.
Si presentas fiebre, sangrado o dolor intenso,
comunícate de inmediato.

Duración aproximada: entre 20 y 30 minutos.
Se utiliza un endoscopio flexible con cámara HD
que permite observar en tiempo real el aparato
digestivo.
La sedación segura evita molestias y mantiene al
paciente relajado.
El personal médico vigila en todo momento tus
signos vitales y tu estado de salud.
El procedimiento es indoloro y confiable,
diseñado para tu seguridad.

Durante
El estudio se realiza en una sala equipada con
tecnología de alta definición y bajo la supervisión
de médicos especialistas. Para tu tranquilidad, se
aplica sedación, lo que permite que el
procedimiento sea cómodo y sin dolor.
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